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RAPORT DE ACTIVITATE 2021 

ASOCIATIA CASA ILINCA 

 

Asociatia Casa Ilinca este o organizatie non – profit situata in mun. Sacele, str. Bolnoc, nr. 5A care 

functioneaza din anul 2013 si care are misiunea de a asigura o batranete demna si sigura, de a  crea o 

atmosfera familiala, de a asigura si garanta un standard de viata care sa corespunda nevoilor persoanelor 

varstnice  incadrate sau nu in grad de handicap care se află în dificultate şi care au nevoie de supraveghere şi 

sprijin de specialitate pentru satisfacerea nevoilor de bază  ale vietii de zi cu zi, carora  familiile  nu le pot oferi 

la domiciliu ingrijirea de care au nevoie.  

 

In luna februarie 2018 Asociatia Casa Ilinca a depus documentatia pentru obtinerea licentei de functionare 

pentru Centrul de Ingrijire si Asistenta Persoane adulte cu Dizabilitati Casa Ilinca situat in mun. Sacele, str. 

Bunloc, nr. 5 A.  Avand in vedere deficitul de institutii de acest gen la nivelul judetului Brasov consideram ca 

acest lucru constituie un castig atat pentru comunitate cat si pentru familiile beneficiarilor. 

 

In luna august 2018 asociatia a solicitat organelor competente reacreditarea serviciului social avand in 

vedere expirarea termenului de valabilitate a acreditari anterioare iar in luna noiembrie 2018 Asociatia Casa 

Ilinca a obtinut certificatul de acretitare Seria AF nr. 005805/ 05.11.2018. 

 

In luna august 2019, ca urmare a problemelor cu care centrul s-a confruntat in obtinerea licentei de 

functionare a serviciului social - Centrul de Ingrijire si Asistenta Persoane adulte cu Dizabilitati, Adunarea 

Generala a Asociatilor a decis infintarea Caminului Pentru Persoane Varstnice Casa Ilinca Sacele care sa ofere 

servicii de asistenta si ingrijire persoanelor varstnice. 



Caminul pentru Persoane Varstnice Casa Ilinca – Sacele, cod serviciu social 8730 CR-V-I, a fost acreditat 

in conformitate cu prevederile legale primind licenta de functionare provizorie cu nr. 4814 in data de 

20.05.2020. 

In urma evaluarilor efectuate in teren de catre organele competente, s-a constatat indeplinirea tuturor 

reglementarilor in conforitate cu standardele minime de calitate, Caminul pentru Persoane Varstnice Casa 

Ilina-Sacele obtinand Licenta de functionare seria LF nr. 0010426 a carei valabilitate este - 19.05.2025.  

 

Serviciile sociale furnizate de catre Asociatia Casa Ilinca  prin intermediul centrului sunt conform 

legislatiei in vigoare: OG 68/2003, privind serviciile sociale, Legea nr.292/2011, privind asistenta sociala, 

Ordinul nr. 29/2019 pentru aprobarea Standardelor minime de calitate pentru acreditarea serviciilor sociale 

destinate persoanelor vârstnice, persoanelor fără adăpost, tinerilor care au părăsit sistemul de protecție a 

copilului și altor categorii de persoane adulte aflate în dificultate, precum și pentru serviciile acordate în 

comunitate, serviciile acordate în sistem integrat și cantinele sociale, Ordinul 73/2005 privind contractul cadru 

pentru acordarea serviciilor sociale. 

Centrul are o capacitate de 18 locuri in care pot fi gazduiti varstnici de sex masculin si feminin care au 

rezidenta atat in judetul Brasov cat si in alte judete din tara. Pe parcursul anului 2021 in camin au fost gazduite 

doar femei - numar mediu de 17,5 beneficiari, realizandu-se sase  institutionalizari si patru incetari (cele din 

urma datorate surveniri evenimentului decesului beneficiarilor). 

In acordarea servicilor sociale, scopul si obiectivele stabilite urmaresc îndeplinirea, menţinerea, 

depăşirea standardelor minime specifice de calitate. 

 Activitatile necesare pentru atingerea scopului/obiectivelor sunt realizate de catre personal de 

specialitate/ calificat. Stuctura de personal pe anul 2021 a fost urmatoarea; 

- Personal de conducere: 1 persoana 

- Personal de specialitate: asistent social – 1 persoana 

    : psiholog  - 1 persoana 

- Personal medical si de ingrijire: medic - 3 persoane 

  : asistent medical - 2 persoane 

   : kinetoterapeut - 1 persoana 

   : infirmier - 3 persoane 

   : ingrijitoare - 3 persoana 

- Contabilitate – contract prestari servicii cu firma specializata 

- Compartiment alimentar - contract prestari servicii cu firma specializata. 

 

 



 

 

Sinteza activitatilor pe anul 2021:  

 Pe parcursul anului serviciile au constat în acordarea de servicii de asistenta medicala primara si de 

specialitate, servicii de ingrijire, gazduire si asigurarea haranei (trei mese principale si două gustari), servicii 

de de asistenta sociala,  consiliere psihologica/ spirituala, socializare şi petrecerea timpului liber.   

 Desi a fost un an dificil avand in vedere contextul epidemiologic generat de virusul SarsCov-2, 

membrii fondatori ai Asociatiei Casa Ilinca au depus toate eforturile pentru continuarea activitatii Caminului 

pentru Persoane Varstnice Casa Ilinca – Sacele si implementarea tuturor masurilor pentru prevenirea 

imbolnavirilor atat a beneficiarilor cat si a personalului angajat. 

 Au fost adaptate/ revivuite proceduri de lucru pentru perioada stării de alertă care au vizat:  

- Stabilirea programului/graficului de lucru pentru personal in vederea asigurarii continuitatii activitatii; 

- Reorganizarea activităților și a responsabilităților astfel încât acestea să fie acoperite de către 

personalul disponibil; 

- Testarea periodica a personalului, astfel incat sa poata fi depistata in timp util o posibila imbolnavire cu 

virusul Sars-Cov-2; 

- Acordarea suportului personalului care a optat pentru vaccinarea împotriva COVID-19 – personalulul 

centrului fiind vaccinat in proportie de 100%  

- Utilizarea spatiilor care au fost reorganizate si respectarea circuitelor stabilite pentru prevenirea 

contaminarii cu virusul Sars-Cov-2, respectiv cele de echipare/dezechipare si intrare-ieșire in/ din 

centru; 

- Realizarea zilnica a triajului observațional – monitorizarea temperaturii corporale dar si prezenta  

simptomelor de răceală, strănut, tuse, dureri în gât, dificultăți de respirație și/ sau febră (≥37,3⁰C) 

- Estimarea riscurilor și identificarea celor mai bune modalitati de răspuns, de urgență; 

- Identificarea celor mai eficiente modalitati de comunicare/vizite pentru a asigura dreptul beneficiarului 

si al aparținătorului la comunicare; 

- Reglementarea ieșirilor și revenirilor beneficiarilor în centru precum și accesul la seviciile centrului 

pentru potențiali beneficiari; 

- Evaluarea situațiilor de risc ale beneficiarilor de fi contaminați cu virusul CoVid-19; 

- Achizitionarea tuturor materialelor, echipamentelor si dispozitivelor recomandate necesare pentru 

prevenirea imbolnavirilor. 

   

Din punct de vedere medical/ingrijire s-a realizat: 

 Menţinerea stării de sănătate la parametrii normali.  

 Monitorizarea starii de sanatate periodic si a parametrilor functionali zilnic.  



 Stabilirea schemei de tratament in functie de evolutia sau involutia bolii. 

 Asigurarea tratamentului medicamentos cronic lunar si a celui recomandat la nevoie. 

 Administrarea tratamentului medicamentos fiecarui beneficiar. 

 Programarea beneficiarilor la unitatile medicale in vederea efectuarii investigatiilor medicale necesare 

pentru stabilirea diagnosticelor si conduitei terapeutice.   

 Asigurarea imunizarilor – vaccinarea antigripala, vaccinarea împotriva COVID-19. 

 Tratarea si ingrijirea escarelor. 

  Efectuare consult medical de specialitate (Psihologie clinica, neurologie, psihiatrie, diabetologie si 

boli de nutritie, endocrinologie) la centru. 

 Colaborarea cu unitatile medicale private si de stat. 

 Evidentierea rolului alimentaţiei în mentinerea starii de sanatate, meniu diferentiat in functie de 

afectiunile beneficiarilor. 

 Realizarea igienei personale a beneficiarilor zilnic sau ori de cate ori s-a impus. 

 Mobilizarea pasiva si activa a beneficiarilor 

 Colaborarea cu Directia de Sanatate Publica Brasov 

 Testarea PCR periodica a varstnicilor in vederea detectarii infectiei cu virusul Sars CoV – 2 

Pe parcursul anului 2021 nu s-a inregistrat nici un caz de imbolnavire cu virusul Sars-Cov-2 in randurile 

beneficiarilor. 

Din puct de vedere social s-a realizat: 

 Mentinerea legaturii cu familia şi cu persoanele importante pentru beneficiari prin intermediul telefonului 

si aplicatiilor Whats App, Messenger (audio si video). 

 Evaluarea/ reevaluarea situiaţiei socio-medicale si economice a beneficiarilor institutionalizati cu 

respectarea termenelor stabilite, evaluare la care a participat echipa multidisciplinara;  

 Realizarea Evaluarilor socio-medicale geriatrice pentru beneficiarii nou institutionalizati si intocmirea 

dosarelor personale si de servicii; 

 Suport in ceea ce priveste obtinerea drepturilor legale din punct de vedere al asistentei sociale (care 

decurg ca urmare a incadrarii in grad de handicap sau modificarea gradului de handicap). 

 Activitati de consiliere constand in suport moral si spiritual pentru a putea depasi situatiile de criza in 

care s-au aflat beneficiarii, discutii cu un caracter consultativ. 

 Informarea beneficiarilor asupra drepturilor si obligatiilor ce le revin odata cu inceperea procesului de 

ingrijire in cadrul centrului, cu privire la procedurile si activitatile desfasurate aici. 

 Colaborarea cu autorităţile locale (Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului, 

Directia de Servicii Sociale, Primării, Serviciul de Evidenta Persoanelor, Agentia judeteana de Plati si 

Inspectie Sociala etc) 



 Colaborarea permanenta intre specialistii care acorda serviciile medicale, sociale, psihologice, 

kinetoterapeutice pentru asigurarea unei ingrijiri atente si constructive in mentinerea calitatii si 

autonomiei beneficiarilor. 

 

Din puct de vedere recreativ: 

Scopul activitatilor recreative este dorinta noastra de a imbunatatii starea de bine a beneficiarilor prin  

diverse actiuni pentru a incuraja fiecare beneficiar sa se simta util, respectat si apreciat. Exemple de actiuni: 

- sarbatorirea zilelor de nastere sau onomastice. 

- prezentarea de materiale / filme tematice si purtarea de discutii pe tema acestora.  

- petrecerea dupa amiezelor in sala de mese unde se joaca diverse jocuri agreate (rumy, sah, table, carti, 

puzzle, quilling, goblen, crosetat). 

- petrecerea timpului in curtea centrului unde beneficiarii au fost implicati in activitati (minime) de 

gradinarit, s-au  plimbat, sau s-au bucurat de aer curat si soare. 

- realizarea de abonamente la ziarele si revistele preferate; achizitionare de integrame. 

- terapie ocupationala care a constat in colorat, lucru manual, citit, povestit, etc 

- amenajarea caminului cu ocazia sarbatorilor religioase – Sarbatoarea Pastelui si Craciunul 

   

 

Centrul isi evalueaza periodic serviciile oferite luand in cosiderare urmatoarele repere: 

- conservarea starii de sanatate a beneficiarilor; 

- imbunatatirea starii de sanatate a beneficiarilor pe  perioada sederii in centru (de la momentul admiterii 

si cu fiecare evaluare periodica); 

- starea de bine declarata si constatata de catre apartinatori; 

- lipsa reclamatiilor; 

- existenta unei liste de asteptare, concretizata cu semnarea acordului de rezervare loc; 

- imbunatatirea continua a serviciilor oferite (ingrijire, petrecerea timpului, mediul ambiant); 

- acordarea unei atentii considerabile personalului angajat (stabilitate); 

- excedentul realizat a fost utilizat in totalitate in amenajarea spatiului destinat exclusiv beneficiarilor 

(zugravit, adaptat si utilat grupuri sanitare, schimbarea mobilierului din sala de activitati zilnice, 

achizitionare mobilier pentru exterior – mese, scaune, umbrele) 

 

Serviciile sociale  sunt acordate in baza contractului de prestari servicii, iar costul acestora este stabilit in 

baza Hotararii Adunarii Generale a Asociatilor conform gradului de dependenta care este stabilit de catre 

echipa multidisciplinara in urma unei evaluari.  



Resursele financiare sunt gestionate de catre membrii fondatori ai asociatiei care sunt directionate pentru 

satisfacerea nevoilor beneficiarilor. Firma de contabilitate cu care asociatia are incheiat un contract de prestari 

servicii isi indeplineste toate sarcinile astfel incat activitatea sa se desfasoare in cele mai bune conditii cu 

respectarea reglementarilor legale in vigoare.  

Obiectivul principal al Caminului pentru Persoane Varstnice Casa Ilinca – Sacele, pentru anul 2022 este de 

a acorda servicii socio-medicale si de ingrijire de calitate actualilor si viitorilor beneficiari. 

 

 

Sef centru,           Data,  

 Costea Ana Maria                14.01.2022 

 

 


